*Anmeldunglerforderlich

080292

HIGHLIGHTS ARRIL

£217049K10:00 =11.1:00 Uhr M KORCE mit Silvia 09:3010:20 UhrJl Riicken/Faszien mit Vangelia*

s 11:002,12:00 UhrgilHot Iron Cross mit Silviag 10:30-,12:00 Uhr @ ZumbaParty mit Markus/Vangelia*
10:00-,11:15 Uhr2 InsideFlow Yoga mit Elena*
10:00-.11:30 Uhr 8108 Sonnengriile mit Elena%

£11:30-112:30 Uhr ! Pilates mit ElenaX
16:00-.17:00 Uhr B BodyART mit Silvia*
10:00-/11:15 Uhr
PRI O T o 10:00.-,11:00 Uhr@ Step mit Sandrina*
11:00-,12:00 Uhr@ BackFlow mit Sandrina*

L0t 11:00.-,12:00 UhrE Cycling mit Maika*
10:00-111:15 Uhr,

11:30-,13:00 UhrAYOGA fiir Mdnner mit Maria*
10:00-,11:00 UhrJ Riicken/Faszien mit Vangelia*

1000 11 15 UKy Vi 11:00-,12:00 Uhr} Zumba mit Vangelia¥,

Inside Flow,Yoga mit ElenaX
10:00-,11:00 Uhr @ KORCE mit Silvia%

(11:30-12:30 Uhrl Pilates mit Elena*

YOGA fiir Manner mit Maria* e
11:00-12:00 Uhr M BodyART mit Silvia*

11:00-.12:00 Uhr B Cycling mit Maika*

Fiir nur 2€ gibt es vom 14.04.

27.04.die Moglichkeit




