*Anmeldung erforderlich

HIGHLIGHTS JAN L\JA

Specials am Samstag: ‘( ) Speaals am Sonntag:

0401

10:001211:15 Uhri Yogalmit MariaZ m@ 12:00 UhrM Neujahrscycling mit GunniZ

10:00511:15/Uhrk Inside Flow Yogamit Elenas ¢ - —
i T ot s 10:0051111:00/Uhr;

1900 - §10:305112:00/UhrZumbalSepcial mit/Klaralund VangeliaZ
10:002111:15 UhrlYogamitMariax . [10:00%10:50UhrMTotalBodyWorkout'mit Maika®
10:0023111:15UhrlInside Flow,Yoga mit Elena -~ [111%00%12:00Uh; @ﬁmmﬁgm@

14:305115:30 UhrSJumping mit’Jenny* S K19Y0718

185015 10:002310:50,UhrBBRO/mitJenny

10:0011:15,Uhrl Yogaimit MariaZ .
10:00211:15 Ui Inside FlowYogamit Elenaz L0l ZO0LEROling it ern g

11:302012:30/Uhy; 26013

16:00417:00UhiBody ART{mit SilViag 10:00211:00UhrANBBRO meetsJumping/mit’JennyX
B 11:00212:00 Uhril strong Nationmit'Jennyz
10:005111:15/Uhr) Yoga'mit Maria 16:00217:00,Uhr8 BodyART/mit Silviax
10:0022111:15 UhrlInside Flow,Yogamit Elenaz - T

11:30/2112:30 Uhr} Pilates mit Elena* jbeiertag
10:00-1111:00Uhr® KORCE mit Silvia®

11:002212:00 UhriB¥ Hot Iron'mit SilviaZ




